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Extrait: Le Nouvel Age est une catégorie mal définie, aux contours flous ; plus encore,
surtout en Europe, ce terme présente une connotation négative de sorte que telle ceuvre
qui fait manifestement partie de ce type de littérature refusera pourtant énergiquement
cette appartenance considérée comme déshonorante [7].

[7] Tel est par exemple le cas du Dialogue avec I’ange auquel il a déja été fait allusion.
D’un c6té, Gitta Mallasz constitue I'une des figures charismatiques du Nouvel Age, ainsi
que l'attestent bon nombre de spécialistes. Un signe en est son syncrétisme : « Sur fond de
conceptions marquées par le judaisme (la conception de Dieu, la référence a la Loi), les
Dialogues mélent allegrement influences orientales, ésotériques, chrétiennes. Cela est
proprement New Age, comme 1'était aussi, déja, la démarche des quatre amis avant leurs «
entretiens » avec leurs anges : ils s’intéressaient « aux grands courants religieux de
I’humanité, a la Bible, a la Baghavad Gita et a Lao-tseu », sans qu’aucun ne « pratique sa
religion » ; ils faisaient du yoga. L'influence orientale est marquante puisque 1’ange est tout
aussi bien un maftre qui enseigne. Néanmoins, les références chrétiennes imprégnent
I'ensemble des Dialogues, étroitement mélées a des conceptions ésotériques » (Frangoise
Champion, « Du c6té du New Age », Coll.,, Le réveil des anges, messagers des peurs et des
consolations, coll. « Mutations » n° 162, Paris, Autrement, 1996, p. 55).

De I'autre coté, des divergences interdisent 1’assimilation : le Nouvel Age parle bien-étre et
optimisme, mais les Dialogues Loi et Tache ; le climat du premier est suave et sentimental,
tandis que le monde décrit par les seconds est rude et exigeant (que I'on songe a Gitta, sur
son lit de souffrances) ; dans le Nouvel Age, les anges sont des guérisseurs prompts a
compatir qui sont I'objet de pratiques magiques, tandis que les Dialogues mettent en scene
des anges qui, s’ils apparaissent parfois aimants, ne sont ni doux, ni cléments, mais
globalement distants, puissants et d'une rigueur terrifiante. D’ailleurs, Gitta parle du
Nouvel Age comme d’une pensée « romantique » ol1 prime 1'émotion et la recherche de soi
: en, « 'image de marque du New Age est désormais celle d'une pseudo-spiritualité :
d’une marchandise comme une autre sur le marché de la forme et du bien-étre, d'un
patchwork de pratiques irrationnelles (astrologie, numérologie, cristaux ) » (Ibid., p. 53).

Il demeure que la premiére interprétation est la plus juste. D’abord, les divergences ci-
dessus s’expliquent par le contexte d’élaboration : Gitta recoit les messages de I’Ange en
1943, donc en plein drame de la seconde guerre mondiale, et en Hongrie, dans un pays
ravagé par l’antisémitisme ; le Nouvel Age, lui, émerge lors de ’euphorie des Trente
glorieuses et de I'émergence de l'idéologie du bien-étre et de la santé parfaite. Mais la
vision du réel est fondamentalement similaire. N’est-il pas significatif que, dans les
ouvrages que Gitta a ensuite écrits pour expliquer les Dialogues, les anges se sont
psychologisés ? Moins obscurs, ils proposent un « code et une éthique de vie, un sens a la
vie » et Bernard Montaud les transforme en « une méthodologie de développement
personnel » (Ibid., p. 59). Enfin, I'opposition faite entre les Dialogues et le Nouvel Age n’est
pas sans rappeler I'écart que d’aucuns aiment creuser entre deux expressions de la pensée
ésotériste : I'une savante (’hermétisme) et l'autre populaire. Mais, ainsi que le Pere
Festugiere l'avait déja suggéré, la seconde n’est que la mise en pratique de ce que le
discours savant de la premiere cherche a éclairer.
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